
講師：湘南精神保健福祉事務所 長見 英知氏 
精神保健福祉士・認定精神保健福祉士。医療機関の相談室長、小田原保健

福祉事務所保健予防課自殺対策推進員を経て、平成23年に独立して湘南

精神保健福祉士事務所を開所。旭区内でも精神保健分野の研修会や講習会

の講師として活躍。面白く分かりやすくお話をしてくださる先生です。 

数多くの委員や教育機関講師をしながら、法制度の行き届かない

方々 

区内の精神障害者支援施設で活動している方や、 

家族会として活動している方、ケアプラザ等で 

精神障害者の居場所づくりをしている方から実際の 

活動のお話を伺います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日時：平成 29 年 11 月 14 日（火） 

13：30～16：00 

場所：ぱれっと旭 ２階 多目的研修室 

内容：①講演「精神障害って何？」 
 

 

 

 

 

 

②パネルディスカッション 

（先輩ボランティアさんのお話） 
 

 

 

 

参加費：無料 

＜申し込み方法＞ 

１０月１０日（火）９時より 

TEL にて受付開始！ 
（先着：30 名まで） 

旭区社会福祉協議会 担当：齊藤・山本 

TEL：045-392-1123 

のサポーターに 

なりませんか？ 
現代社会は心の病を抱えている人が増えており、医療だけでなく身近な地域で見守

り、支えることが求められています。私たちにどんなことができるのか？ 

この講座で「こころのサポーター」初めの一歩を踏み出しましょう！ 

関心のある方はぜひ、 

ご参加ください♪ 

こころ 


